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Aussichtspunkt/view point

Berggasthaus (Öffnungszeiten

im Tourismusverband erfragen)

und Unfallmeldestelle/

mountain inn 

(ask for opening hours in the Tourist Office)

and accident-announcment

Beschneiungsanlage/

snowmaking equipment

Bushaltestelle/bus stop

Camping/camping site

Eisenbahn/railway

Eislaufen/ice skating

Eisstockbahn/curling

Flutlicht/floodlight

Funpark/snowboarding funpark

Gleitschirm/paragliding

Hallenbad/indoor swimming pool

Hallentennis/indoor tennis

Information/Tourist Office

Kapelle/chapel

Krankenhaus/hospital

Parkplatz/parking lot

Pferdeschlitten/horse sleigh

Rodelbahn/toboggan run

Reitsport/horse riding

Spielcasino/casino

Wildpark/deer park

Dreiseilumlaufbahn/

Trial rope cableway

Gondelbahn/gondola

Seilbahn/cable car

Sessellift/chair-lift

Skilift/drag lift

Schneeschuh-Wanderroute/

snowshoe hiking trail

Winterwanderweg

(geräumt, markiert und beschrie-

ben)/winter hiking path (cleared, 

marked and designated)

Winterwanderweg 

(NICHT BETREUT, schwieriges 

Gelände)/winter hiking path 

(NOT CLEARD, difficult terrain)

Wanderwegnummern/

hiking path number

Kitzbühel, Reith, Aurach

Hahnenkamm, 

Panoramaweg

Kirchberg

Jochberg

Langlaufloipen/

cross-country trails

leicht/easy

sportlich/sporty

schwer/difficult

Loipen-Information 

und Erste Hilfe/

Information and first-aid

Loipen-Verbindung/

connecting cross-country trails
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The region of Kitzbühel with Reith, Aurach and Jochberg offers a variety
of well-planned and marked winter walking trails in all degrees of diffi-
culty. The entire tended and designated network of trails stretches over a
length of more than 170 km. On the map on the back the tended walking
trails are marked in PURPLE. Beetween the big signs you'll find red-
white-red signs marked on the trails. In the countryside you will find
standard signs which provide the following information:
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WANDER-TIPP
Panoramaweg Hahnenkamm
Start/start: Bergstation Hahnenkammbahn b

mountain station cable car Hahnenkamm b
Gehzeit/walking time: 1, 5 h   3,2 km  140 HM (1.660 – 1.800 m)

Restaurant Hochkitzbühel g – in der Bergstation befindet sich das 
Bergbahnmuseum m – ein Besuch lohnt sich (Eintritt frei)! – entlang der
Skipiste – Waldehang aufwärts – links unterhalb ist das Alpengasthaus
Sonnbühel g – rechts das Hahnenkammstüberl g – geradeaus weiter zum
Berghaus Tyrol g – Bernhardkapelle – Berghotel Ehrenbachhöhe g bzw. etw.
oberhalb SB Restaurant Sonnenrast g – bei Hotel links in den Weg (Waldstück)
bis zur Talstation des Sessellift Ehrenbachhöhe – SB Restaurant Hochbrunn g.
Retourweg talwärts auf ausgeschilderten Wanderwegen oder mit der
Fleckalmbahn zurück nach Klausen.

h Autobus von der b Fleckalmbahn retour nach Kitzbühel.
h Bus from the b Fleckalmbahn back to Kitzbühel.

w

WINTERWANDERN
WINTERWALKING

SCHREIBWEISE VON STUNDEN UND MINUTEN:
·  bis 50 Minuten in 5 Min. Abständen
·  von 1 bis 2 Stunden in Viertelstunden (1 1/4, 1 1/2, 1 3/4 h)
·  mehr als 2 Stunden in halben Stunden (2 1/2 h)

WAY OF WRITING HOURS AND MINUTES:
·  up to 50 minutes in 5 min. intervals
·  from 1 to 2 hours in quarters of an hour (1 1/4, 1 1/2, 1 3/4 h)
·  more than 2 hours in half hours (2 1/2 h)

HINWEISE ZUR BENÜTZUNG DER KARTE  
Für jeden Wandervorschlag ist die Streckenlänge, die ungefähre Gehzeit
und der Schwierigkeitsgrad angeführt. Die Zeitangaben sind Richtwerte
und ohne Pausen veranschlagt. Wir empfehlen Ihnen, nach ca. 1 bis 2
Stunden eine Pause einzuplanen. Bei Wanderungen mit Kleinkindern
berechnen Sie bitte die doppelte Zeit. Die Wanderrouten sind in den
Streckenverläufen beschrieben und nach Orten untergliedert (siehe
Piktogramme wie folgt).

TIPS ON USING THE MAP
The length of the route, the approximate walking time and the degree of
difficulty are given for each walk. The times are only guidelines and esti-
mated without breaks.We recommend you plan on taking a 1-2 hour break.
When walking with small children please plan on double the time.
Depending on where the suggested starting point of the walk is, the tour is
labeled with one of the following pictograms.

Verhalten bei Unfällen in alpinem Gelände
1. Verletzten vor Absturz, Steinschlag, Lawine etc. sichern
2. Erste Hilfe (Atmung, Kreislauf, Blutstillung, Schienung etc.)
3. Verletzten vor Wettereinflüssen (Wind, Regen, Sonne etc.) schützen (Biwaksack)
4. Verletzten niemals alleine lassen. Dauernder Zuspruch und Halt sind 

überlebensnotwendig.
5. Hilfe verständigen

• Alpin-Notruf 140 der Bergrettung und Euro-Notruf 112 (Handy)
• Alpines Notsignal (in regelmäßigen Abständen sechsmal in der Minute ein 

optisches oder akustisches Zeichen – hierauf 1 Minute Pause) – wideholen, bis
Antwort festzustellen ist.

6. Wenn Hilfealarmierung von der Unfallstelle aus nicht möglich ist
• Melder steigt ab um Hilfe zu holen – aber Verletzten niemals alleine lassen!
• Wenn möglich, nicht allein absteigen.
• Dem Melder folgende Daten schriftlich mitgeben:

a) genauer Unfallort (ev. Skizze)
b) Art der Verletzung
c) Anzahl der Verletzten und unverletzten Gruppenmitglieder

• Nicht benötigte warme Kleidung, Regenschutz und Verpflegung beim
Verletzten zurücklassen.

7. Die Wartezeit beim Verletzten
• Eigene Ruhe bewahren. Deine Ruhe erhöht die Chancen des Verletzten.
• Regelmäßige Kontrolle der Vitalfunktionen des Verletzten.
• Schaffe möglichst komfortable Bedingungen (Biwak).
• Nutze die Zeit, um intensives Vertrauen zwischen Verletztem und dir

aufzubauen.
• Verletzten dauernd informieren, was mit ihm und für ihn geschieht.
• Dem Verletzten positiv zusprechen und durch Körperkontakt Halt geben

(auch bei Bewusstlosigkeit).
• Weise auf intakte Körperfunktionen hin: Beispiel „Merkst du, dass du ruhig

und gleichmäßig atmest?“
• Bei notwendigen Aktivitäten zur Mitarbeit auffordern.
• Immer bei der Wahrheit bleiben! Gutgemeinte Lügen hinsichtlich des baldigen

Rettereintreffens oder des Gesundheitszustandes werden durchschaut und
erschüttern das überlebensnotwendige Vertrauen zum Betreuer.

8. Beachte, dass auch jedes unverletzte Gruppenmitglied durch die Verletzung
eines Kameraden in Mitleidenschaft gezogen wurde. Gib ihnen bewältigbare
und klar definierte Aufgaben und behalte sie im Auge.

Dealing with emergencies on Alpine terrain
1. Take care to secure the injured person from falling and make sure that they are

protected from rock falls, avalanches etc.
2. First aid (breathing, circulation, staunch bleeding, attach splints where 

required etc.)
3. Protect the injured person from the weather (wind, rain sun etc. [bivouac bag]).
4. Never leave the injured person alone. Constant reassurance and physical contact

are vital for survival.
5. Call for help

• Alpine emergency services - 140 for mountain rescue and Euro emergency servi-
ces 112 (mobile phone).

• Alpine emergency signal. Give a visual or acoustic sign at regular intervals six
times per minute – always with a one-minute break thereafter – and continue
until you are aware of an acknowledgement.

6. If it is not possible to provide an emergency signal from the site of the accident.
• Send someone down to secure help – but never leave the injured person alone!
• If possible, never let the messenger climb down alone.
• Give the messenger the following details:

a) exact site of the accident (possibly with sketch map)
b) type of injury
c) number of injured and uninjured members of the group

• Leave any unrequired warm clothing, rain protection and food for the inju-
red person

7. Waiting with the injured person
• Keep calm. Your staying calm will increase the injured person‘s chances of survival.
• Regularly check their vital functions.
• Provide conditions that are as comfortable as possible (bivouac).
• Use the time to develop intense trust between the injured person and yourself.
• Keep the injured person constantly informed about what is happening and

what is being done for them.
• Talk positively to the injured person and provide support by bodily contact

(also if they are unconscious).
• Tell them about intact bodily functions: e.g. „Have you noticed that your brea-

thing is calm and steady?“
• If anything needs to be done, try to have them assist where possible.
• Always stick to the truth! Well-meant lies about when help will arrive or about

their condition are easily spotted and will destroy the trust that is so vital for
survival.

8. Note that every uninjured member of the group will be also be affected by the
injury of a companion. Assign manageable and clearly defined tasks and keep an
eye on them.

Comportamento in caso di incidenti nelle aree alpine
1. Proteggere la persona ferita da eventuali cadute, cadute di massi, slavine ecc.
2. Pronto soccorso (respirazione, circolazione, arresto di emorragie, stoccaggio arti,

ecc.)
3. Proteggere la persona ferita da influssi ambientali (vento, pioggia, sole ecc.)

(sacco da bivacco)
4. Non lasciare mai sola la persona ferita. Un contatto e un colloquio continuo

sono necessari per la sopravvivenza.
5. Informare i soccorsi

• Soccorso 140 (soccorso alpino) e soccorso Euro 112 (cellulare)
• Segnale di emergenza alpino (emettere un segnale ottico o acustico a interval-

li rego lari sei volte al minuto con 1 minuto di pausa) – ripetere fino ad avere
una risposta.

6. Quando non è possibile chiamare i soccorsi dal luogo dell’incidente
• Il soccorritore scende per chiedere aiuto, senza tuttavia lasciare mai solo il feri-

to!
• Se possibile non scendere da soli.
• Comunicare al soccorritore i seguenti dati per iscritto:

a) luogo preciso dell’incidente (eventuale bozza)
b) tipo di lesione
c) numero di feriti e membri del gruppo illesi

• Lasciare abiti caldi, impermeabili e cure non necessari nel luogo dove si trova il
ferito.

7. Durante l’attesa con il ferito
• Mantenere la calma. La calma aumenta le possibilità di sopravvivenza del feri-

to.
• Controllare regolarmente le funzioni vitali del ferito.
• Predisporre condizioni quanto più possibili agevoli (bivacco).
• Utilizzare il tempo per creare massima fiducia tra voi e il ferito.
• Parlare continuamente con il ferito informandolo su quanto accaduto.
• Rivolgersi positivamente al ferito mantenendo un contatto corporeo (anche in

caso di perdita di sensi).
• Richiamare l’attenzione su funzioni corporee illese: esempio “Vedi che respiri

tranquil lamente e in modo corretto?”
• Se necessario richiedere la collaborazione di terzi.
• Dire sempre la verità! Bugie dette in senso buono relative ad un salvataggio

immed ato o allo stato di salute vengono scoperte e fanno perdere la fiducia al
ferito nei confronti del suo soccorritore.

8. Assicurarsi che ciascun membro del gruppo illeso venga informato del ferimento
di un compagno. Affidargli compiti precisi ed eseguibili e non perderlo di vista.

14. RÖMERWEG/BAUERNHAUSMUSEUM

Start/start: Hornbahn
Gehzeit/walking time: 1 h 30 min   4,9 km
Charakter/character: leicht/easy

Hornbahn b – Bauernhausmuseum m – Vordergrub – Achenpromenade –
Bahnhof – Achenpromenade über den Bahnübergang – Hornbahn b –
retour mit dem Bus oder der Bahn.

14 a. RÖMERWEG/HORNSTRASSE

Start/start: Hornbahn
Gehzeit/walking time: km/Hm: 2 h 30 min   8,1 km   250 Hm
Charakter/character: steile Asphaltstraße, mittel/medium

Hornbahn b – Bauernhausmuseum m – Walsenbachbrücke rechts ber-
gauf Mautstraße Kitzbüheler Horn – bis Hof Sinneben – gleicher Weg
zurück.

14 b. RÖMERWEG – OBERNDORF

Start/start: Hornbahn
Gehzeit/walking time: 1 h 45 min   6 km
Charakter/character: leicht flach/easy

Hornbahn b – Bauernhausmuseum m – Walsenbachbrücke – geradeaus
Hof Köglern – Hintersteinerbach g – Oberndorf h – retour mit Bus oder
Bahn.

15. ACHRAIN

Start/start: Hornbahn
Gehzeit/walking time: 1 h 45 min   6 km
Charakter/character: leicht/easy

Hornbahn b – nach Bahnschranken rechts zur Achenpromenade – Bahnhof
– Achenpromenade – Gasthaus Möllinger g – neben Ache zum Hausertal –
Lebenberg – Hornbahn b

16. HAGSTEIN

Start/start: Hornbahn
Gehzeit/walking time: 2 h   5 km   250 Hm
Charakter/character: mittel/medium

Hornbahn b – Straße nach ca. 5 min rechts – Bauernhof Going – 
Hof Hachern – Hagstein g – gleicher Weg zurück

37a. OBERAIGEN

Start/start: Bichlalm Talstation
Gehzeit/walking time: 1 h   2,4 km   250 Hm
Charakter/character: mittel/medium

Ehemalige Bichlalm Talstation – Hof Bachern – Sonnbergstüberl Gasthof g,
Oberaigen Gasthof g.

46a. SEIDLALM – BOCKBERG

Start/start: Bruggerhof
Gehzeit/walking time: 3 h   11 km   425 Hm
Charakter/character: mittel, schwer/medium, difficult

Bruggerhof – links über die Eisenbahn und die Straße – bei h über die klei-
ne Brücke – auf der Asphaltstraße bergauf – Hof Koglern – Schranken –
Neuhausalm – die Schipiste überqueren – Seidlalm Gasthof g – gleicher
Weg zurück

50. HALLERNDORF

Start/start: Kulturhaus Reith
Gehzeit/walking time: 45 min   3,1 km
Charakter/character: leicht, flach/easy

Kulturhaus Reith – Kirche – Hallerndorf – Griesbach – auf der Asphaltstraße
zurück – Reith

51. MÜNICHAU

Start/start: Kulturhaus Reith
Gehzeit/walking time: 1 h 15 min   4,2 km
Charakter/character: leicht, flach/easy

Kulturhaus – Kirche – Hallerndorf – über die Brücke Münichau – 
über die Straße – Reith 

53. SCHWARZSEE

Start/start: Kulturhaus Reith
Gehzeit/walking time: 2 h 30 min   8 km
Charakter/character: leicht/easy 

Kulturhaus Reith – ca. 10 min auf Gehsteig/Straße – Münichau – Schwarzsee
– Steuerberg g – Vogelsbergweiher – Gieringer Weiher g – Waldweg – Reith

54. WIMMAU

Start/start: Kulturhaus Reith
Gehzeit/walking time: 1 h 15 min   4,2 km   180 Hm
Charakter/character: leicht, mittel/easy, medium

Kulturhaus Reith – Zimmerau – Wimmau – gleicher Weg zurück

54a. FALLBÜHEL
Start/start: Kulturhaus Reith
Gehzeit/walking time: 1 h 15 min   4,5 km   150 Hm
Charakter/character: leicht, mittel/easy, medium

Kulturhaus Reith – Zimmerau – vor Wimmau rechts Waldweg – Fallbühel –
Reith. Achtung: Teilstücke können vereist sein.

60. KATHEN

Start/start: Kulturhaus Reith
Gehzeit/walking time: 3 h   12,5 km   420 Hm
Charakter/character: mittel/medium

Kulturhaus Reith – Hof Oberhaus – Plattenteich – Hof Wand – Hof Kathen –
gleicher Weg zurück

72. EINATHEN
Start/start: Unteraurach
Gehzeit/walking time: 1 h 30 min   5,0 km   100 Hm
Charakter/character: leicht/easy

Unteraurach Richtung Hechenmoos g – beim Hof Traidl links Wiesenweg –
die Hauptstraße überqueren – rechts zum Hof Einathen – Kochau –
Oberaurach – Unteraurach

73. KOCHAU 
Start/start: Unteraurach
Gehzeit/walking time: 1 h 45 min   6,6 km   100 Hm
Charakter/character: leicht/easy

Unteraurach – Oberaurach – Kochau – Hechenmoos g – Unteraurach

Von Unteraurach bis Hechenmoos kann man anstatt der 
Asphaltstraße den präparierten Weg neben der Loipe benützen.

75. BUCHAU
Start/start: Oberaurach
Gehzeit/walking time: 1 h 15 min   3,3 km   150 Hm
Charakter/character: leicht/easy

Oberaurach – bei der Kirche bergauf – Kreuzung links – Tonstock – Buchau –
Hof Bach – Oberaurach

76. SONNBERG

Start/start: Oberaurach
Gehzeit/walking time: 1 h 15 min   4,4 km   100 Hm
Charakter/character: leicht/easy

Oberaurach – links über die steile Straße – Hof Filzen – Hof Bachern – vor
ehemaliger Bichlalm Talstation links zum Dörfl – Oberaurach

87. KELCHALM – BOCHUMER HÜTTE

Start/start: Hechenmoos
Gehzeit/walking time: nur Aufstieg 2 h   4,3 km   570 Hm
Charakter/character: mittel, schwer/medium, difficult – Rodelbahn

Hechenmoos g – Grüntalkapelle p – Pochwerk – Gruberalm – Kelchalm
Gasthof g – gleicher Weg zurück – Naturrodelbahn – Rodelverleih bei der
Hütte. Achtung: Teilstücke können vereist sein.

1. RÖMERWEG
Start/start: Jochberg
Gehzeit/walking time: 3 h   10,5 km   150 Hm
Charakter/character: leicht/easy

Jochberg – Alte Wacht gh – Jochbergwald gh – gleicher Weg zurück –
Rückfahrmöglichkeit mit Skibus

2. BÄRENBICHL
Start/start: Jochberg
Gehzeit/walking time: 1 h 30 min   5 km   150 Hm
Charakter/character: leicht, steil/easy

Jochberg – Schnaitlgasse – Saukaser – Bärenbichlstüberl g – gleicher Weg
zurück.

1. BUCHENWALD

Start/start: Tennisstadion
Gehzeit/walking time: 1 h 45 min   6,8 km
Charakter/character: leicht, flach/easy  

Tennisstadion – Hauptstraße und die Achenbrücke überqueren – 
entlang der Ache bis Unteraurach g h – Überqueren der Hauptstraße –
Eichenheim – Mauring r – Tirolerhof g – Tennisstadion

2. MALERNDÖRFL

Start/start: Tennisstadion
Gehzeit/walking time: 1 h   2,8 km
Charakter/character: leicht, flach/easy

Tennisstadion – Hauptstraße und die Achenbrücke überqueren – 
entlang der Ache – nach ca. 20 min. bei Bauernhof Einfang rechts
schmaler Wiesenweg – Malerndörfl – Richtung Kitzbühel zurück zum
Tennisstadion

3. SCHLEIERWASSERFALL

Start/start: Tennisstadion
Gehzeit/walking time: km/Hm: 2 h   5,9 km   200 Hm
Charakter/character: mittel/medium

Tennisstadion – neben Golfplatz zum Köglerbach – entlang des Baches
zum Schleierwasserfall – Ebnerkapelle – Tennisstadion

Achtung: Zwischen Hof Köglern und Hof Waltenberg (Gehzeit ca. 30 min)
können Teilstücke vereist sein, der Weg wird nicht geräumt!

4. UNTERBRUNN

Start/start: Tennisstadion
Gehzeit/walking time: 2 h 30 min   8 km   200 Hm
Charakter/character: leicht/easy

Tennisstadion – Venedigerblick – großer Ahorn, Venedigerblick –
Unterbrunn – nach Pension Schwaiglern auf Asphaltstraße – ehemalige
Talstation – Tirolerhof g – Tennisstadion

5. VENEDIGERBLICK

Start/start: Tennisstadion
Gehzeit/walking time: 3 h   10,6 km   200 Hm
Charakter/character: leicht, mittel/easy, medium

Tennisstadion – Schleierwasserfall – Ebnerkapelle – Venedigerblick –
Unterbrunn – Oberaurach gh – Unteraurach gh – entlang der Ache zum
Tennisstadion  

9. SCHWARZSEE

Start/start: Pfarrauparkplatz
Gehzeit/walking time: 1 h 15 min   4,4 km
Charakter/character: leicht/easy

Pfarrauparkplatz p – ca. 5 min auf Gehsteig neben der Straße –
Alpenhotel g – Stadtbad – Schwarzsee Busstation – Pfarrauparkplatz p

9a. SCHWARZSEE – KIRCHBERG

Start/start: Pfarrauparkplatz
Gehzeit/walking time: 1 h 45 min   4,9 km
Charakter/character: leicht/easy

Pfarrauparkplatz p – ca. 5 min auf Gehsteig neben der Straße – Stadtbad –
entlang der Eisenbahn – Klausen gh – Kirchberg h

10. LEBENBERG

Start/start: Pfarrauparkplatz
Gehzeit/walking time: 1 h   2,6 km
Charakter/character: leicht/easy 

Pfarrauparkplatz p – Pfarrhof (Kirche) – Lebenberg – links beim Hotel vorbei
– Straße bergab – bei Kreuzung links –Pfarrauparkplatz p

11. STEUERBERG

Start/start: Pfarrauparkplatz
Gehzeit/walking time: 2 h   7 km
Charakter/character: leicht/easy

Pfarrauparkplatz p – Pfarrhof (Kirche) – Lebenberg – Steuerberg g – 
kurzes Stück Asphaltstraße – Schwarzsee – Alpenhotel g –
Pfarrauparkplatz p

11a. HAUSERTAL

Start/start: Pfarrauparkplatz
Gehzeit/walking time: 1 h 45 min   5,9 km
Charakter/character: leicht/easy

Pfarrauparkplatz p – Pfarrhof (Kirche) – Lebenberg – Hausertal –
Schwarzsee – Alpenhotel g – Pfarrauparkplatz p

12. BICHLACH

Start/start: Pfarrauparkplatz
Gehzeit/walking time: 3 h   9,7 km
Charakter/character: leicht/easy

Pfarrauparkplatz p – Pfarrhof (Kirche) – Lebenberg – Steuerberg g –
Vogelsbergweiher – Gieringer Weiher g – Münichau h – Schwarzsee –
Alpenhotel g – Pfarrauparkplatz p

13. ÖLBERG

Start/start: Hornbahn
Gehzeit/walking time: 45 min   1,8 km
Charakter/character: leicht/easy

Hornbahn b – vor dem Bahnübergang rechts – Ölbergkapelle – durch
Waldstück und über Wiesenweg – auf Asphaltstraße rechts zur Hornbahn b
Achtung: Waldstücke können vereist sein.

6. SCHEIRING

Start/start: Wagstättlift – auffahrt mit dem Sessellift
Gehzeit/walking time: 4 h   4 km   320 Hm
Charakter/character: leicht, steil/easy

Jochberg – Wagstättlift c– Auffahrt mit dem Sessellift – Scheiring – alternativ
weiter – Bruggeralm g oder Jagawurz-Hütte g – retour  über die
Fahrstraße oder auf dem gleichen Weg zum Sessellift.

8. JOCHBERGWALD – TRATTENBACHALM

Start/start: Jochbergwald
Gehzeit/walking time: 2 h   4,5 km   560 Hm
Charakter/character: mittel/medium

Jochbergwald gh – Bundesstraße queren – Trattenbachalm – 
gleicher Weg zurück (Rodelweg). Achtung: Teilstücke können vereist sein.

14. OBERHAUSENWEG – HECHENMOOS

Start/start: Jochberg
Gehzeit/walking time: 2 h   7,8 km   100 Hm
Charakter/character: leicht/easy

Jochberg Zentrum – Parzenbrücke – Taxen – Hechenmoos gh – die
Bundesstraße queren – Hütte h – Jochberg 

Die Region Kitzbühel mit Aurach, Reith und Jochberg bietet Ihnen eine
Vielzahl an gut ausgebauten und markierten Winter-Wanderwegen in
allen Schwierigkeitsgraden. Das gesamte betreute und beschilderte
Wegenetz erstreckt sich über eine Länge von mehr als 170 km. Am
Plan auf der Rückseite sind die betreuten Wanderwege in LILA einge-
zeichnet. Zwischen den Wegweisern ist der Wegverlauf rot-weiß-rot
markiert. Im Gelände finden Sie einheitliche Wegweiser vor, die fol-
gende Informationen aufweisen:

LANGLAUFLOIPEN
In der Ferienregion Kitzbühel mit Aurach, Reith und Jochberg werden
insgesamt 40 Loipenkilometer für Sie bestens präpariert! Alle Loipen
sind sowohl für den klassischen als auch für den Skating-Bereich geeig-
net bzw. gespurt! 

CROSS-COUNTRY TRAILS

LOIPENEINTEILUNG/SCHWIERIGKEITSGRADE

Skitechnisch leichte Strecken in überwiegend flachem Gelände.

Skitechnisch mittelschwere Strecken in überwiegend kupiertem 
Gelände. Längsneigung nicht über 15 %.

Skitechnisch schwierige Strecken in sehr kupiertem Gelände.
Die Neigungsverhältnisse bei Aufstiegen und Abfahrten können 
über 15 % liegen.

LOIPENREGELN

✔ Bitte in der rechten Spur laufen, links überholen. Der Schnellere muß
die Spur wechseln, Vorläufer nie aus der Spur jagen.

✔ Benutzung der Loipen ohne Skier ist nicht gestattet.

✔ Hunde dürfen nicht auf die Loipe mitgenommen werden.

✔ Bitte deponieren Sie Ihre Abfälle nicht auf den Loipen.

✔ Loipen bitte nicht gegen die vorgegebene Richtung laufen.

✔ Bitte respektieren Sie fremdes Eigentum – Schäden müssen 
ersetzt werden.

TRAIL RATING/DEGREES OF DIFFICULTY

Easy routes mainly on flat terrain.

Routes for intermediate skiers in generally hilly terrain.
The ascents are not steeper than 15 %.

Routes for advanced skiers in steep terrain.
The ascents and descents can be more than 15 %.

RULES FOR THE USE OF TRAILS:

✔ Please keep to the right-hand lane. Overtake only on the left. lf you 
wish to overtake, you need to change lanes. Never push the skier in 
front of you out of his lane.

✔ Use of the trails without skis is not permitted.

✔ Dogs may not be taken on to the trails.

✔ Please do not leave any rubbish on the trails.

✔ Please do not ski in the wrong direction.

✔ Please respect the property of others. Any damage to property must
be paid for.

A total of 40 km of cross-country trails in the Kitzbühel with Reith, Aurach
and Jochberg area are continuously groomed for you!
All cross-country trails are suitable and laid-out for classic cross-country
skiing as well as skating!

SONNENLOIPE     11,2 KM

Einstieg/access: Golfhotel Bruggerhof – Schwarzsee 
hier befindet sich eine Langlauf-Service-Stelle mit Skiverleih/Location for
cross-country service and ski rental. Tel. 05356/62806, 05356/64479
Die Loipe führt einerseits in Richtung q Reith und zur anderen Seite in
Richtung q Kirchberg und wieder retour./The cross-country ski trail runs
in one direction towards q Reith and the other towards q Kirchberg and
back again.

STADTLOIPE-KITZBÜHEL-AURACH-JOCHBERG 16,1 KM

Einstieg/access:
a) Maurachfeld (Nähe Hahnenkammbahn): Hier befindet sich eine
Langlauf-Service-Stelle mit Skiverleih/Location for cross-country service
and ski rental. Tel. 05356/63177; e-mail: office@rote-teufel.at
b) Sportplatz Langau: Die Loipe erstreckt sich von Kitzbühel bis zur
Jochberghütte und wieder retour. This trail runs from 
Kitzbühel to Jochberghütte and back again.

MARKUS-GANDLER-LOIPE     3,3 KM

Einstieg/access:
a) Hinter Golfhotel Bruggerhof, Campingplatz – direkt am Schwarzsee 
b) beim Hotel Seebichl c) Alpenhotel Kitzbühel
Ï Die Markus-Gandler-Loipe ist bis 23 Uhr beleuchtet / Lighted until 11 pm.

SPORTLOIPE     6,8 KM

Einstieg/access: Schlepplift (hinter Dorfkirche) 
q in Richtung Kirchberg

BICHLACHLOIPE     7,9 KM 

Für sportliche Langläufer: Einstieg an der Sonnenloipe am Fuße des 
Rummelsberges abzweigen q (Abzweigung beim Bauernhof Kohlhofen) die
Loipe nach Oberndorf (siehe Loipen Oberndorf) und q weiter nach St. Johann
oder q in Richtung Going:q in die Skiwelt Wilder Kaiser zu den Kaiserloipen.
For athletic cross-country skiers: access via the Sonnenloipe at the foot of the
Rummelsberg, turn off (fork at Kohlhofen Farm) onto the trail toward Obern-
dorf (see trails from Oberndorf) and continue on toward St. Johann or in the
direction of Going to the q Kaiserloipen trails of the Wilder Kaiser ski region.

WINTERWANDERPROGRAMM
Kitzbühel Tourismus organisiert auch im Winter kostenlos geführte
Wanderungen von Montag bis Freitag – Treffpunkt: 9.45 Uhr vor dem
Büro in Kitzbühel. Zudem werden Schneeschuh-Wanderungen (2x pro
Woche) und Fackelwanderungen (1 x pro Woche) mit anschließender
Einkehr in typische Tiroler Berggasthöfe mit Führer angeboten. Die
beiden letzten Programmpunkte sind kostenpflichtig; Anmeldung
2 Tage vorher erforderlich. Erwandern Sie die „Wandergams“ – ab 3
Wanderungen erhalten Sie eine Auszeichnung. Weitere Informa-
tionen sowie das wöchentliche Programm liegen im Büro von
Kitzbühel Tourismus auf.

BERG- UND SKIFÜHRER
Vertrauen Sie sich ortskundigen Skilehrern, Berg- und Skiführern an
und lernen Sie die Reize und Risiken des alpinen Geländes kennen, das
richtige Verhalten in Notfällen, mit interessanten Theoriekursen und
aufregenden Outdoor-Übungen.
Informationen über geprüfte Berg- und Skiführer finden Sie unter:
http://www.bergfuehrer-kitzbuehel.at

SCHNEESCHUHWANDERN
Das Outdoor-Erlebnis – querfeldein in die Winterlandschaft! Finden
Sie Ruhe und Herausforderung gleichermaßen! Zur einfachen
Orientierung bieten sich auch die Langlaufloipen an, entlang derer Sie
mit Schneeschuhen neben der Spur wandern können. Die schönsten
Schneeschuh-Wanderpfade sind auf der Planrückseite als grün-punk-
tierte Linie eingezeichnet, zu diesen zählen:
Bichlalm: Bichlalm (Hütte) bzw. Hochetzkogel & Stuckkogel–
Talwanderung über Köglergraben – Kitzbühel 
Kitzbüheler Horn: Goingerhof – Obholz – Adlerhütte – Mittelstation
Hornbahn
Hahnenkamm: Höhenwanderung Bergstation Hahnenkammbahn –
Ehrenbachhöhe – Hochbrunn
Seidlalm / Hahnenkamm: Hausbergtal – Einsiedelei – Seidlalm –
Zenzeralm – Neuhausalm – Koglern

FREE RIDE GEBIET – BICHLALM
Die Bichlalm auf der Sonnenseite zwischen Kitzbühel und Aurach ist
der perfekte Berg für Tourengeher, Schneeschuhwanderer, und andere
Individualisten, die das Unkonventionelle suchen. Genießen Sie natur-
belassene Hänge und sonnige Panorama-Ansichten mit einem
Angebot, das Sie begeistern wird. Infos zur „Bichlalm“ erhalten Sie bei
der Bergbahn AG Kitzbühel, Zentralbüro, Tel. 05356/6951;
www.bergbahn-kitzbuehel.at

WINTER WALKING PROGRAM 
Kitzbühel Tourism organises free guided hikes from Monday to Friday
also during winter . Meeting place: Office Kitzbühel at 9:45. In addition,
guided ski boot hikes (twice per week) and torch-lit hikes (once per
week) are offered, including a stop at a typical Tyrolean mountain inn.
Both hikes are subject to a fee; Registration: one day previously. Obtain
the "Wandergams" walking pin - you will be rewarded for three or more
hikes. Contact the local Tourist Office for more information and a wee-
kly program.

MOUNTAIN AND SKI GUIDES
Trust in our local skiing instructors, mountain and ski guides, and learn
all there is to know about the delights and risks of mountainous terrain,
as well as what to do in emergencies, through interesting courses of
theory and exciting outdoor exercises. Information about registered
mountain- and ski guides at: http://www.bergfuehrer-kitzbuehel.at

SNOWSHOE WALKING
Those seeking the pure experience of the great outdoors will prefer to
don their snowshoes and set off across the fields into the heart of the
winter landscape. Join in and find both peace and challenge! A simple
way of finding your bearings is to use the cross country courses, you can
walk alongside them. The most beautiful snowshoe walking trails are
marked in green broken lines on the map on the back. They are located
around: the Bichlalm, Hahnenkamm, Seidlalm/Hahnenkamm and the
Kitzbüheler Horn.

FREE RIDE AREA BICHLALM
The Bichlalm on the sunny side between Kitzbühel and Aurach is the
perfect natural terrain for tour enthusiasts, snowshoe hikers, and
other individualists who seek the unconventional in life. Enjoy pri-
stine slopes, sunny panoramic views and the genuine 
experience of winter far off from the hustle and bustle of the slopes.
For further information please contact the cable car office 
“Bergbahn AG Kitzbühel“, headoffice, Tel. 05356/6951;
www.bergbahn-kitzbuehel.at

PROGRAMMA DI ESCURSIONI
INVERNALI 
Kitzbühel turismo organizza anche d´inverno escursioni gratuite da
lunedí a venerdí. Punto di incontro: alle 9.45 davanti all’ ufficio di kitz-
bühel. In piú si organizzano delle escursio-ni sulla neve (2 volte per set-
timana) e delle fiaccolate (1 volta per settimana), dopo queste s´incon-
tra in ristorazioni tipiche tirolesi. Tutte e due le escursioni sono da paga-
re; Prenotazione: un giorno prima. Camminate verso la medaglia della
„Wandergams“. Dopo tre escursioni la otterete. Ulteriori informazioni e
il programma settimanale riceverete presso Kitzbühel Tourismus.

GUIDE ALPINE E DI SCI
RICONOSCIUTE
Confidi negli insegnanti di sci del posto e nelle guide alpine e di sci ed
esplori il fascino e il rischio dell'area alpina, il comportamento giusto in
caso di emmergenza, con dei corsi teoretici interessanti e degli esercizi
emozionanti all'aperto.
Informazioni sulle guide alpine e di sci riconosciute su:
http://www.bergfuehrer-kitzbuehel.at

PASSEGGIATE CON GLI SCARPONI 
DA NEVE
L'esperienza all'aria aperta - in mezzo al paesaggio invernale! Rilassa-
mento e sfida nello stesso momento! Per un'orientamento facile si offro-
no anche le piste da sci di fondo, lungo le quali può passeggiare con gli
scarponi da sci. I sentieri più belli da fare con gli scarponi da sci sono seg-
nati con una linea verde a puntini sul retro della piantina, eccoli:
Bichlalm, Hahnenkamm, Seidlalm/Hahnenkamm e il Kitzbüheler Horn.

AREA "LIBERA" BICHLALM
La Bichlalm sulla parte soleggiata in mezzo tra Kitzbühel ed Aurach è la
montagna ideale per camminatori, passeggiatori con gli scarponi da
neve, e altri individualisti che cercano il non convenzionale.
Si goda i pendii naturali e le vedute panoramiche solari con un'offerta
entusiasmante. Informazioni riguardanti la Bichlalm riceve presso la
Bergbahn AG Kitzbühel, centrale Tel. 05356/6951;
www.bergbahn-kitzbuehel.at

I M P R E S S U M :
Herausgeber: Kitzbühel Tourismus, 6370 Kitzbühel
Flugsichtkarte: Atelier Gloggnitzer, D-83410 Laufen
( jegliche Änderung an der Flugsichtkarte unterliegt dem Urheberrecht)
Fotos & Copyright: Kitzbühel Tourismus, Joe Hölzl

Die angeführten Vorschläge erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit und sind 
lediglich als Auswahl unter den vielfältigen Möglichkeiten zu verstehen.

Alle Angaben (insbesondere Gehzeiten und Kilometerangaben) sind ohne Gewähr!
Druckfehler bzw. Änderungen vorbehalten.

All information (particularly walking times and kilometers) is supplied without liability!
Subject to printing errors and changes.

Tutte le indicazioni (specialmente le ore e i km) sono senza garanzia! Errori di stampa 
o cambiamenti sono senza riserva.

LEGENDE Ï Flutlicht h Skibus Haltestelle
O Verbindungsloipe q Anschlussloipe c Anschlussmöglichkeit

KEY Ï floodlight h ski bus stop
O connecting trail q transfer trail c possible connection

Kössenssen
300 km

ErpfendorfErpfendorf
200 km

KirchdorfKirchdorf
16,88 km

St. JohannSt. Johann
12,55   km

GasteigGasteig
188 km

Griesner AlmGriesner Alm
277 km GriesenauGriesenau

222 km

OberndorfOberndorf
7,55 km

AschauAschau
177 km

AurachAurach
44 km

JochbergJochberg
7,55 km

Pass ThurnPass Thurn
20,55 km

Mittersill
28,55 km

Söll
299 km

Itter
400 km

HopfgartenHopfgarten
222 km

Westendorfestendorf
155 km

KelchsauKelchsau
300 km

WildschWildschönaunau
388 km

Going

16 km
16 kmEllm

au

19 km
19 km

BrixenBrixen
144 km

KirchbergKirchberg
77 km

Scheffa
u

23 km
23 km

Waidringaidring
27,55 km

St. UlrichSt. Ulrich
299 km

St. JakobSt. Jakob
266 km

HochfilzenHochfilzen
299 km

FieberbrunnFieberbrunn
266 km

Reith
5,55 km

Kössen
30 km

Erpfendorf
20 km

Kirchdorf
16,8 km

St. Johann
12,5  km

Gasteig
18 km

Griesner Alm
27 km Griesenau

22 km

Oberndorf
7,5 km

Reith
5,5 km

Aschau
17 km

Aurach
4 km

Jochberg
7,5 km

Pass Thurn
20,5 km

Mittersill
28,5 km

Söll
29 km

Itter
40 km

Hopfgarten
22 km

Westendorf
15 km

Kelchsau
30 km

Wildschönau
38 km

Going

16 kmEllm
au

19 km

Brixen
14 km

Kirchberg
7 km

Scheffa
u

23 km

Waidring
27,5 km

St. Ulrich
29 km

St. Jakob
26 km

Hochfilzen
29 km

Fieberbrunn
26 km

LEGENDE/LEGEND
Eisenbahn/railway
Gratis-Skibus/Ski bus free of charge
Loipen/Cross-country trails

Kilometerangaben von Kitzbühel/

Distances given in kilometers from Kitzbühel

Werbeate l ier

LOIPEN-PLAN / ENTFERNUNGEN TRAIL MAP / DISTANCES

LANGLAUFLOIPEN IN KITZBÜHEL
(AURACH, REITH UND JOCHBERG)
CROSS-COUNTRY TRAILS IN KITZBÜHEL
(AURACH, REITH AND JOCHBERG)

Die Langlaufloipen in und um Kirchberg, Aschau, Reith, Aurach, Jochberg und Paß
Thurn sind kostenlos mit dem hSkibus erreichbar. In diesem Raum gibt's insge-
samt in etwa 120 km gespurte Loipen. In den jeweiligen Tourismusverbänden
erhalten Sie detaillierte Loipenpläne – bitte direkt anfordern.

Cross-country ski trails in and around Kirchberg, Aschau, Reith, Aurach, Jochberg and
Paß Thurn can be reached by the h free ski bus. This region contains approx. a total
of 120 km / 75 miles of groomed cross-country trails. Detailed cross-country trail
maps are available at each of the tourist offices – please contact them directly.

MITTERSILL/PASS THURN:

, , Hochmoorloipe – Höhenloipe 1.250 m am Paß Thurn, 22 km: Ein Teilstück
– Tauernblick-Breitmoosrunde (4 km) ist zwischen 17 und 21 Uhr beleuchtet.Ï

Blizzardloipe in Mittersill 2 km
– Pinzga-Loipe in Mittersill, Gesamtlänge 200 km - leicht: bis mittel: nach

Krimml (westl.) ca. 30 km, nach Kaprun (östl.) ca. 25 km, nach Zell am See (30 km),
nach Bruck 35 km.

KIRCHBERG:

O nach Kitzbühel-Reith, 4,5 km; Einstieg/access:
hinter der Tennishalle – q nach Reith und Kitzbühel

– Brixental-Loipe – 28 km; Einstieg/access: Stöckfeld,
Skiwiese q bis Westendorf

Parallelstrecke nach Brixen im Thale (bis Ortsteil Feuring), 9,5 km:
Diese Loipe ist nur einspurig präpariert

Aschauer Loipe, Höhenloipe 1.000 m – 6 km; Einstieg/access: bzw.
Endpunkt: Café Hochland in Aschau

BRIXEN:

– Brixentaler Skiwanderloipe:q einerseits Richtung Kirchberg 4,5 km - auf
der anderen Seite q Richtung Westendorf 4,5 km: Einstieg: Fischteich, Erlensee

Höhenloipe Hochbrixen – 4,5 km; Einstieg/access: Bergstation Seilbahn von
Brixen/Hochbrixen

WESTENDORF:

Loipe Aunerhof – 8 km; Einstieg/access: Pension Mannharthof
– Kleiner Rundkurs – 4 km; Einstieg/access: Hotel Schermer
Loipe Camping – 3 km; Einstieg/access: Aunerloipe
– Brixentaler Skiwanderloipe – 4,5 km; Einstieg/access:

AVIA-Tankstelle q nach Brixen.

Von Westendorf sind mit dem Bus oder dem Zug weitere Loipen in Hopfgarten 
(26 km) erreichbar. In Hopfgarten gibt es eine q in die Wildschönau bzw. einen
h Gratis Skibus zur Loipe in der Kelchsau (8 km).

OBERNDORF:

Wanderloipe – 4 km; Einstieg/access: hinter RAIKA,q nach St. Johann oder
weiter über die Bichlachloipe q nach Reith oder Going (Fritzensloipe) 
q zu den „Kaiserloipen“

Familienloipe – 5 km; Einstieg/access: Postamt
– Bichlachloipe – 10 km; Einstieg/access: Postamtq nach St. Johann 

oder Reith oder Going q zu den „Kaiserloipen“.
– Trainingsloipe – 2 km; Einstieg/access:

über die Familienloipe bzw. Bichlachloipe

ST. JOHANN IN TIROL:

Weitauloipe – 3 km; Einstieg/access: Langlaufzentrum Koasa Stadion
Reithamloipe – 6 km; Einstieg/access: Wieshofer Mühle

Sonnenloipe – 3 km; Einstieg/access: Wieshofer Mühle
Tiroler Loipe – 12 km; Einstieg/access: Wieshofer Mühle - q nach Kirchdorf

(Loipennetz ca. 67 km) bzw.q weiter in Richtung Kössen oder Erpfendorf
Rummlerloipe – 8 km; Einstieg/access: Langlaufzentrum Koasa Stadion
Hinterkaiserloipe – 16 km;q zu den „Kaiserloipen“ nach Going bzw.
q weiter nach Ellmau; Einstieg/access: Langlaufzentrum Koasa Stadion

Rettenbachloipe – 7 km ;q nach Oberndorf; Einstieg/access:
Langlaufzentrum Koasa Stadion 

Schwentlingloipe – 5 km; Einstieg/access: Langlaufzentrum Koasa Stadion

GOING/KAISERLOIPEN:

Fritzenloipe – 6 km;q nach Oberndorf bzw. Reith; Einstieg/access: Stanglwirt
Badeseeloipe – 13 km; Einstieg/access: Stanglwirt/Badesee
Aschauer Loipe – 15 km; Einstieg/access: Stanglwirt/ Badesee
Römerhofloipe – 20 km;q nach St. Johann; Einstieg/access: Stanglmühle,

Stanglwirt, Badesee; Hotel Sonnenhof (Start + Ziel)
Blattl Loipe – 2 km; Einstieg/access: unterhalb Hotel Sonnenhof (Start + Ziel)

Schwendter Loipe – 8 km; Einstieg/access: Hotel Sonnenhof (Start + Ziel)
Dorfloipe – 2 km; von 19. - 21.00 h beleuchtet Ï Einstieg/access: hinter

Pfarrkirche czu den „Kaiserloipen“:q nach Ellmau (Ellmauer Kaiserloipe 10 km,
Dorfloipe 6 km) q weiter nach Scheffau (Loipe Scheffau 4 km, Scheffau Dorf 4 km,
O Scheffau 6 km),q nach Söll (O Scheffau/Söll 6 km, Schattseitloipe 9 km,
Sonnseitloipe 9 km),q nach Itter (Itterer Loipe 16 km)

KIRCHDORF:

– Kirchdorfer Loipe – 9 km;q nach Wohlmuting in Richtung Kössen 
od.q nach Erpfendorf (27 km Loipen) - q nach Waidring (28 km);
Einstieg/access: Ortszentrum

Sonnenloipe – 10 km;q nach St. Johann (75 km Loipen),
Einstieg/access: Ortszentrum 

– q Kirchdorf - Gasteig – 3 km
Höhenloipe Gasteig – 6 km;q nach Griesenau und zur Rundloipe Altmühle

(beide Loipen ca. 7 km); Einstieg/access: Kramerhof in Gasteig
Griesenau - Einwall – 10 km;q nach Schwendt Kössen (100 km Loipen)

Einstieg / Access: Griesenau
– Kaiserbachtalloipe – 10 km ; Einstieg/access: Griesenau

FIEBERBRUNN:

(Fieberbrunn ist von St. Johann entw. mit der Bahn bzw. dem (Ski) Bus erreichbar)

– Dandler Loipe – 15 km;q nach Hochfilzen/Europaloipe;
Einstieg/access: Achenpromenade oder Gasthof Dandler

Reither Loipe – 3 km;:O zwischen Dandler- und Lauchseeloipe;
Einstieg/access: Talstation Streuböden (+ Skating Spur) 

Lauchsee Loipe – 5 km; Einstieg/access: Trendhotel, Talstation Streuböden
Weißachloipe – 8 km - mittel: Einstieg/access: Gasthof Großlehen - Weißachstube

Alle Loipen im Pillerseetal sind gebührenpflichtig – The cross-country trails are
subject to a fee. St. Jakob (6 km) – q nach St. Ulrich (14 km) – St. Johann 10 km

HOCHFILZEN:

Die Loipen sind gebührenpflichtig –  The cross-country trails are subject to a fee.

– Europaloipe – 25 km;q nach Fieberbrunn und Pass Grießen (Leogang)
Einstieg/access: Dorfzentrum, Raiffeisenbank.

Dorfloipe – 2 km; Einstieg/access: Dorfzentrum/Postamt
Nachtloipe – 0,5 km; ist bis 1.00 Uhr beleuchtet Ï

Einstieg/access: Dorfzentrum
Warminger Loipe – 5 km ; parallel dazu verläuft die 
Skaterloipe;O Hochfilzen – St. Ulrich Einstieg/access: Einfahrt Warmingerhof

KURZÜBERSICHT WEITERER LANGLAUFLOIPEN IN DER UMGEBUNG
SHORT LIST OF FURTHER CROSS-COUNTRY SKI TRAILS IN THE AREA
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Wichtige Wander- und Loipentipps!
Achten Sie immer auf eine bergtaugliche Ausrüstung! Empfohlen werden
auf alle Fälle: feste Wanderschuhe mit Profilsohle, warme Kleidung,
Getränke, Handy und ein Erste-Hilfe-Paket.

Längere Touren sollten Sie sorgfältig planen und bei etwaigen Unsicherheiten
nur mit einem erfahrenen Wanderführer unternehmen. Um optimale
Sicherheit zu gewährleisten sollten Sie immer Informationen über die Tour
und die Wetterverhältnisse einholen. Teilen Sie vor der Wanderung auf jedem
Fall Ihrem Vermieter oder bekannten Personen mit, wo Sie unterwegs sind.

Verlassen Sie niemals den markierten Weg und brechen Sie bei
Wetterverschlechterung oder Gefahr rechtzeitig die Tour ab. Essen und trin-
ken Sie während der Wanderung ausgiebig und legen Sie alle 2 Stunden eine
Zehnminutenrast ein.

ACHTUNG: Alpines Gelände ist immer als gefährlich einzustufen! Besonders
bei Wanderungen mit Kindern und älteren Personen sollte darauf geachtet
werden, dass die Wege und Langlaufloipen je nach Wetterlage präpariert
werden. Für die Nutzung der Wege und Loipen wird keine Haftung über-
nommen! Hunde und Spaziergänger sind auf den Loipen nicht erlaubt.

Im Notfall ruhig bleiben und die Bergrettung verständigen (Alpines
Notsignal, Euro-Notruf: 112, Bergrettung: 140).

Important information for walkers and
cross-country skiers
Make sure you are dressed and equipped for the mountains! At the very
least, that means stout shoes or boots with a good tread, warm clothing,
something to drink, a mobile and a first-aid kit.

Long walks in the mountains require careful planning. If you are unsure, go
with an experienced mountain guide. For your own safety, be sure to ask for
information on your intended route and also the local weather report.
Always tell your host or friends or family where you are going.

Never depart from the signposted path. Turn back at once if the weather
turns bad or a dangerous situation arises. Be sure to eat and drink enough
during your walk, and take a ten-minute break every two hours.

WARNING: Alpine terrain is always hazardous. When walking with children
and elderly persons especially, remember that the paths and trails are only
maintained on an irregular basis. No liability can be accepted for use of the
paths and trails. Dogs are not allowed on the cross-country trails, and they
may not be used without skis.

In an emergency keep calm and call the mountain rescue service (Alpine
emergency signal, EU emergency call no. 112, Mountain Rescue 140).
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